DE LA CELULA
A LA SOCIEDAD:

UNA AGENDA QUE CONOCER, DIFUNDIRY ESTUDIAR
ORGANIZAN

DRA. MARCELA AMARO

DR. LUIS B. TOVARY ROMO

DRA. MAGDA CAMPILLO

DRA. VERONICA MONTES DE OCA

PROGRAMA

Acto inaugural.
12:00 a12:20
Dra. Maria Soledad Funes Arguello, Coordinadora de la
Investigacion Cientifica, UNAM.

Palabras de bienvenida.
12:20 a 12:40
Dra. Marcela Amaro Rosales, Directora del Instituto de
Investigaciones Sociales, UNAM.
Dra. Magda Campillo Labrandero, Directora de la Facultad de
Psicologia, UNAM.
Dr. Luis B. Tovar, Director del Instituto de Fisiologia Celular,
UNAM.

Modera: Dra. Verénica Montes de Oca, Instituto de
Investigaciones Sociales, Coordinadora del Seminario
Universitario Interdisciplinario sobre Envejecimiento y Vejez,
UNAM.

MESA 1
Modera: Mtra. Valeria ltzel Espinosa Herndandez, SUIEV, UNAM
12:40 a 13:00
Mecanismos biolégicos del envejecimiento.
Dra. Susana Castro Obregén, Instituto de Fisiologia Celular,
UNAM
13:00 a 13:20
Envejecimiento celular (neuronal).
Dra. Lourdes Massieu Trigo, Instituto de Fisiologia Celular,
UNAM.
13:20 a 13:40
Envejecimiento neurocognitivo.
Dra. Perla Moreno Castilla, Centro de Investigacién sobre
Envejecimiento (CIE), Cinvestav, Sede Sur.
13:40 a 14:00
La pérdida de nuestros recuerdos, cambios neurofuncionales
subyacentes.
Dra. Selene Cansino Ortiz, Facultad de Psicologia, UNAM.

Receso.
14:00 a 15:00

MESA 2
Modera: Dra. Verénica Montes de Oca, 1IS-SUIEV, UNAM.
15:00 a 15:20
Los trastornos del suefio
Dra. Yolanda del Rio Portilla, Facultad de Psicologia, UNAM.
15:20 a 15:40
Bienestar subjetivo. Propuesta de un modelo integral para
personas mayores.
Dra. Maria Montero y Lépez Lena, Facultad de Psicologia-
SUIEV, UNAM.
15:40 a 16:00
Calidad de vida y los procesos de salud-enfermedad en el
envejecimiento.
Dr. Carlos D“Hyver de las Deses de Juillac y Wiechers, Facultad
de Medicina-SUIEV, UNAM.

MESA 3
Modera: Dra. Maria Montero y Lépez Lena, Facultad de
Psicologia-SUIEV, UNAM.
16:00 a 16:20
Cuidados y bienestar ante el envejecimiento.
Dra. Isalia Nava Bolafos, Instituto de Investigaciones
Econémicas, SUIEV-UNAM.
16:20 a 16:40
Un enfoque integral sobre el papel de las pensiones en la célula
social.
Dra. Maria del Pilar Alonso Reyes, Facultad de Ciencias, SUIEV-
UNAM

16:40 a 17:00
Los determinantes sociales de la longevidad y el enfoque de
derechos humanos en el envejecimiento.
Dra. Verénica Montes de Oca, Instituto de Investigaciones
Sociales, SUIEV-UNAM.

Cierre. La experiencia de envejecer a través del arte y la poesia
17:00 a 17:20
Dr. Miguel Armando Lépez Leyva, Coordinador de
Humanidades, UNAM.
Dr. Luis B. Tovar y Romo, Director del Instituto de Fisiologia
Celular, UNAM.
Dra. Verénica Montes de Oca, Instituto de Investigaciones
Sociales, SUIEV-UNAM.

SIMPOSIO



