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HOTELTS

Nota: La UNAM sélo realiza gestiones de difusion e informacién, sin recibir ningin tipo de
contraprestacion econémica. Los hoteles mas cercanos a la UNAM son:

‘Radisson Paraiso. Se encuentra a 10 minutos en auto/ taxi, 6 a 20 minutos en transporte piiblico de-la
sede.

Fiesta Iy Periférico Sur.Se encuentra a 10 minutos ey auto/taxi 6 a 26 minutos en transporte piiblico.
One Hotel Cindad de México Periferico Sur. Se encuentra a 10 minutos en auto/taxi 6 a 27 minutos ey
transporte publico.

HOTEL SITIO0 ‘WEB

Fiesta Top Periférico Sur bttps://www.fiestainn.com/hoteles/fiesta-inn-periferico-sur

FHotel Fiesta Iy Centro Histérico bttps://www.onehoteles.com/hoteles/one-cindad-de-mexico-periferico-sur
Suites Perisur Apartamentos Amueblados . . .

Premium bttps://www.suiteperisur.com.mx/

‘Pedregal Palace bttps://www.pedregalpalace.com.mx/

bttp://www.cityexpress.com/plus/hoteles-mexico/ciudad-de-mexico/benito-
. juarez/insurgentes-sur

City Express Plus Periférico Sur Tlalpan  : bttps://www.cityexpress.com/plus/hoteles-mexico/ciudad-de-mexico/tlalpan/periferico-sur

bttps://www.cityexpress.com/plus/hoteles-mexico/ciudad-de-mexico/cuaubtemoc/reforma-

(City Express Plus ‘Insurgentes Sur

City Express Plus Reforma El Angel

dl-angel
Jfotel Royal Pedregal bttps://www.hotelesroyal.com.mx/
(Camino Real Pedregal _bttps://www.caminoreal.com/caminoreal/camino-real-pedregal-mexico
Radisson ‘Paraiso Hotel -mexico-city-paraiso?
(asa Tuna bttps://tunacoyoacan.com/
Casa Moctezuma bttps://casamoctezuma.com/
(asa Tamayo bttps://www.casatamayo.com/
(asa Jacinta bttps://www.casajacintamexico.com/
321 bttps://h21.mx/
Chalet del Carmen bttps://www.chaletdelcarmen.com/
Ffotel €l Diplomatico bttps://www.eldiplomatico.com.mx/

De igual forma, Airbnb puede ser una opcion viable, se recomiendan la zona sur de la ciudad e la Que se encuentra la
UNAM o la zona centro, ue es una zona turistica en la Que puedes encontrar varias opciones de transporte.




NEDA
1a moneda de curso legal de México es el peso mexicano ($ MXN). Para cosultar la tasa de cambio
con cualouier moneda, puede utilizar este copversor: http://www.xe.com/es/.
‘La moneda extranjera se puede cambiar en bancos u oficinas de cambio de divisas en el aeropuerto o la
ciudad. ‘Las casas de cambio suelen abrir mas tiempo que los bancos, pero ofrecen tasas diferentes y a
menudo cobran comisiones, los bancos a su vez, solo realizan el cambio de moneda si se tiene una
cuenta o en algunos casos, si se presenta el pasaporte.

TARIETAS DE CREDITO

Se aceptap las tarjetas de débito o crédito de Visa y Master Card. Pueden ser usadas en hoteles,
restaurantes y tiendas. ‘las tarjetas American Express sélo son aceptadas en muy pocos
establecimientos.

Si bien en centros comerciales y restaurantes es comiin el uso de tarjetas, en la ciudad de Méexico atin
hay muchos comercios pequenos y servicios gue solo aceptan dinero en efectivo (el transporte publico
por ejemplo).

ELECTRICIDAD
En México el voltaje comiin es 127 V. La frecuencia es 60 Hz. ‘Las clavijas y enchufes son del tipo A /B.

TELETONO

El c6digo internacional de México es +52. Se recomienda comprar un Chip telefonico (telcel, at&t,
unefon, bait, movistar...) por paguetes por dia, 7 o 15 dias. Al ser paguetes, brindan llamadas y mensajes
ilimitados y una cantidad de Megas de internet. Estos pueden adquirirlos en tiendas de conveniencia
(oxxo, seven eleven, centros comerciales)

CLIMA

‘La Unidad de Posgrado colinda con una reserva ecoldgica por lo que durante la época de lluvias puede
baber mosguitos. Sugerimos traer o comprar un buen repelente que ayude a prevenir sus picaduras. Se
espera up aproximado para el dia 30 y 31, una maxima de 20° C y una minima de 13° C.

TRANSPORTE LOCAL

Podra moverse en la Ciudad de México a través del transporte piiblico, puede hacerlo: en microbiis,
autobus, combi, STC Metro[1], RTP, Trolebiis, Cablebiis, Metrobiis o taxi.

Consulte las tarifas actuales en: bttps://www.semovi.comx.gob.mx/tramites-y-servicios/transporte-de-
pasajeros/npuevas-tarifas-de-transporte-publico-vigentes

ALQUILER DE COCIHE

“Varias compaiias de alquiler de vehiculos estaran disponibles, en el Aeropuerto de la Ciudad de México
y otras tantas repartidas por la ciudad. Tenga en cuenta que el trifico en la Ciudad de México es a
menudo poco fluido o se ve interrumpido por blogueos y manifestaciones intermitentes.



http://www.xe.com/es/
https://www.semovi.cdmx.gob.mx/tramites-y-servicios/transporte-de-pasajeros/nuevas-tarifas-de-transporte-publico-vigentes
https://www.semovi.cdmx.gob.mx/tramites-y-servicios/transporte-de-pasajeros/nuevas-tarifas-de-transporte-publico-vigentes

Debe verificar si su licencia de conducir permite la venta de un vebiculo y el pago del"segui
correspondiente. En esta pagina web podra consultar mas sobre las principales carreteras de la ciudao:
bttps://app.semovi.comx.gob.mx/visor_sitp/

ESTACIONAMIENTO

%l Instituto de Investigaciones Sociales cuenta con estacionamiento para visitantes sin costo.

HORARIOS HABITUALES

El horario habitual del desayuno es de 07:00 a 11:00 de la manana. La comioda, en los restaurantes, se
ofrece desde las 13:00 hasta las 18:00 horas. 1La cena se sirve desde las 18:00 hasta el cierre de los
establecimientos. Algunos locales disponen de servicio continuo a lo largo del dia.

En la Ciudad de México podra encontrar una gran variedad de comida, tapto nacional como
internacional. La comida mexicana suele ser muy condimentada o contener picante y grasa. Si no esta
acostumbrado a este tipo de ingredientes, se recomienda consumirlos con moderacién para evitar
molestias estomacales causadas por los ingredientes irritantes de la gastronomia del pais. Si usted no
consume comida picante, recomendamos solicitar gue su comida sea “sin chile”.

HORARIOS DE COMERCIO

€l horario comercial ep la ciudad suele ir desde las 09:00 o 10:00 horas hasta las 20:00 6 22:00 horas,
aungue bay cierta flexibilidad. Los horarios comerciales mas usuales son de lunes a viernes desde las
09:00 a las 20:00 horas, sibados de 9:00 a 22:00 horas y los domingos de 10:00 a 21:00 horas. ‘Los
grandes centros comerciales suelen tener un horario continuo de 11:00 a 21:00 0 22:00 horas. ‘Los bancos
suelen abrir a las 9:00 y cerrar a las 16:00 horas y no abren por la tarde, pero los cajeros automaticos
estan disponibles las 24 horas del dia.

PROPINAS

Aunque el porcentaje de la propina, en bares y restaurantes, es opcional y es el cliente quien decide
cuanto desea aportar, se acostumbra gue si el prestador de servicios realizé un buen trabajo, se le aporte
el 15% el costo total del servicio.

OTROS DETALLES
Es importante mencionar que el agua del grifo en la Ciudad de México, NO es agua potable.

HOSPITALES

‘En materia de salud hay que tener en cuenta Que para viajar a México no existe ninguna vacuna
obligatoria

Se recomienda consultar con un proveedor de seguros médicos o de viaje Que pueda cubrir su estancia en
la Ciudad de México ya que no hay servicios médicos gratuitos para los extranjeros.



https://app.semovi.cdmx.gob.mx/visor_sitp/

1 el sector de salud privado existen muchos hospitales, clinicas y consultorios que ofrecen'service
salud al piiblico en general, en los oue en la mayoria de los casos, se requiere el pago por adelantado por.
los servicios de salud o en caso de hospitalizaciones y procedimientos como cirugias se puede solicitar
Que se proporcione una tarjeta de crédito o d¢bito para poder ser admitidos.

“En cuanto a los medicamentos, las farmacias de medicamentos similares o de genéricos proporcionan
consultas médicas y medicinas a costos muy bajos, pero también se puede acudir a las cadenas de
Jarmacias para surtir tu receta con los medicamentos de patente.

SEGURIDAD

El niimero de Emergencias es el gn.

<l niimero de emergencias de la UNAM es 5556161805

“Para un contacto mas directo con la policia de la Ciudad, puede descargar la APP “Mi policia”

Podra encontrar todos los niimeros de emergencia de la Ciudad de México (antes Distrito Federal) aqui:
bttps://mexicocity.comx.gob.mx/e/emergency/?lang=es

Podra  epcontrar  todos los pimeros de emergencia de la  UNAM  aqui:
bttps://www.directorio.unam.mx/copsultasvarias.htm

Consulta los mapas de Ciudad Universitaria en el portal:
bttps://www.upaminternacional.unam.mx/es/blog/mapas

VASADO
1.Los ciudadanos extranjeros gue presenten alguno de los signientes documentos, no requieren
visado para viajar al pais:

‘Documento Que acredite residencia permanente en Canada, Estados Unidos de América, Japén, el
Reino Unido de la Gran Bretaia e Irlanda del Norte, cualguiera de los paises del Espacio Schengen, asi
como en los paises miembros de la Alianza del ‘Pacifico: Chile, Colombia y ‘Perii.

Consulte el listado de paises que si requieren visa para viajar a México:
bttps://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-reouieren-visa-para-mexico/

Copsulte el listado de paises que 1o requieren visa para viajar a México:
bttps://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-no-reguieren-visa-para-mexico/

Obtenga la cita para realizar su tramite de visado en el siguiente eplace: https://citas.sre.gob.mx/

Se recomienda realizar su tramite de visa al menos tres meses antes de su viaje.
la UNAM no se hardn responsables de ningiin cargo relacionado con las reservas hoteleras o de viajes
de los congresistas y participantes. Solo realizaran gestiones de difusion e informacion, sin recibir
Dingiin tipo de contraprestacion econémica.

‘Documentos gue se deberan presentar ey el filtro de revision migratoria para ingresar al pais
-‘Pasaporte o documento de identidad vigente (vigencia minima de 6 meses posteriores a la fecha
Oe su viaje).

-Forma Migratoria Muiltiple (FMM) debidamente cumplimentada. 1a FMM puede ser obtenida
de forma gratuita en el avion o en el punto de ingreso a México para ser sellada por las autoridades
migratorias.



https://mexicocity.cdmx.gob.mx/e/emergency/?lang=es
https://www.directorio.unam.mx/consultasvarias.htm
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-no-requieren-visa-para-mexico/
https://citas.sre.gob.mx/

4
-Comprobante del motivo del viaje, en este caso, la carta de invitacion. Ademads, se debera tener
conocimiento del nombre del responsable del Congreso y sus datos de contacto (correo electrénico y
teléfono) para aclaraciones, asi como el nombre del evento (nosotros expediremos esta carta).

-Se recomienda contar con la direcciéon de hospedaje y las fechas de estancia o la informacién de su
reservacién de hotel, ademas del pasaje e llegada y regreso a su pais.

TURISMO

El Zocalo, Palacio de Bellas Artes, Museo Nacional de Antropologia, la Plaza Garibaldi, Xochimilco,
Coyoacin y (uicuilco (oue es una zona argueoldgica cercana a ciudad Uviversitaria), sop. algunos
lugares que se sugiere visitar. €l programa cultural de dia de muertos en (iudad de México se puede
consultar en: https://comxsecreta.com/planes-dia-de-muertos-comx/

Ev este enlace encontraris las principales actividades gue se realizaran en la semana del 30 de octubre
al 5 de noviembre como: mega ofrendas, desfiles, actividades en museos, al aire libre, conciertos y
ofertas gastronomicas, entre muchas otras opciones.



https://cdmxsecreta.com/planes-dia-de-muertos-cdmx/

